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IL NUOVO PROFILO

OSS

La Regione Lazio ha recepito, nel giugno 2026, 'Accordo
Stato-Regioni del 03/10/2024 diventa obbligatoria la
formazione annuale anche per gli OSS.

di Lavoro.
formazione per ogni

L'obbligo formativo e in capo ail Datorl
Tale obbligo prevede almeno un'ora di
mese lavorato nell'anno precedente.
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CORSI DI AGGIORNAMENTO OSS

AREE FORMATIVE:

e AREA GIURIDICA IN AMBITO ASSISTENZIALE E
SANITARIO
e AREA SOCIOSANITARIA

« AREA SOCIOASSISTENZIALE

« AREA COMUNE
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AREA GIURIDICA IN AMBITO ASSISTENZIALE E SANITARIO

CORSO DURATA
Il diritto di sapere, la liberta di scegliere: Consenso informato e ruolo 4 ORE
dell'OSS nella tutela del paziente alla luce della Legge 219/2017
Tra vita, cura e autodeterminazione: DAT, fine vita e donazione di 4 ORE
organi nella legge 219/2017
Tra cura e liberta: TSO, contenzione evitabile e responsabilita dell'OSS. 4 ORE
Legge 180/1978 da Basaglia ai giorni nostri.
Quando l'assistenza diventa responsabilita penale. 4 ORE

DOCENTE ESPERTA IN DIRITTO SOCIOSANITARIO




AREA GIURIDICA IN AMBITO ASSISTENZIALE E SANITARIO

SSEMME

Soluzioni per il Miglioramento

IL DIRITTO DI SAPERE, LA LIBERTA DI SCEGLIERE:
CONSENSO INFORMATO E RUOLO DELL'OSS NELLA
TUTELA DEL PAZIENTE ALLA LUCE DELLA LEGGE

219/2017

Gli argomenti trattati sono: i Diritti del paziente, gli
obblighi dei professionisti sanitari e il ruolo
dell’OSS nella relazione di cura.

L'OSS non raccoglie il consenso, ma contribuisce
ogni giorno a renderlo davvero consapevole,

rispettato e concreto.

TRA VITA, CURA E AUTODETERMINAZIONE: DAT,
FINE VITA E DONAZIONE DI ORGANI NELLA LEGGE

219/2017

L'accanimento terapeutico, il suicidio assistito,
I'eutanasia e il ruolo dell’lOSS nelle decisioni piu
delicate della persona.

Profili etici e giuridici dell’assistenza nelle decisioni

di fine vita.

DOCENTE ESPERTA IN DIRITTO SOCIOSANITARIO




AREA GIURIDICA IN AMBITO ASSISTENZIALE E SANITARIO
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TRA CURA E LIBERTA: TSO, CONTENZIONE
EVITABILE E RESPONSABILITA DELL'OSS. LEGGE

180/1978, DA BASAGLIA Al GIORNI NOSTRI.

Le competenze, i limiti operativi e le responsabilita
dell’operatore nella tutela della dignita, della
sicurezza e della liberta professionale.

Proteggere senza costringere: quando la cura limita
la liberta, conoscere i confini diventa una

responsabilita.

QUANDO L’ASSISTENZA DIVENTA RESPONSABILITA

PENALE.

| reati piu frequentemente contestabili all’OSS, tra

obblighi professionali, omissioni, eccesso di
competenze e tutela della persona assistita.

Conoscere i confini del proprio ruolo significa
proteggere la persona assistita e tutelare la propria

responsabilita professionale.

DOCENTE ESPERTA IN DIRITTO SOCIOSANITARIO
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AREA SOCIOSANITARIA

CORSO DURATA
Il ruolo dell’OSS nella riabilitazione delle patologie fisiche 4 ORE
La nutrizione naturale e artificiale del paziente 4 ORE

Il ruolo dell’OSS nella prevenzione, nella cura e nella gestione delle

. . . 4 ORE
lesioni da pressione

Il ruolo dell’OSS nella somministrazione dei farmaci 4 ORE

INFERMIERI E DOCENTI ESPERTI IN AMBITO SOCIOSANITARIO
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AREA SOCIOSANITARIA

CORSO DURATA
Area critica e terapia intensiva: la presenza dell’OSS 4 ORE
Area chirurgica e sala operatoria: le mansioni dell’lOSS 4 ORE

Il prelievo, il trasporto e la conservazione dei campioni biologici

. . . 4 ORE
diagnostici

INFERMIERI E DOCENTI ESPERTI IN AMBITO SOCIOSANITARIO
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AREA COMUNE E SOCIOASSISTENZIALE

CORSO DURATA
: : .. N : 4 ORE

La stimolazione cognitiva dell’anziano fragile
Prendersi Cura con Consapevolezza 4 ORE
Attivita e tecniche di animazione sociale in relazione alle diverse eta e 4 ORE

condizioni
L'accompagnamento dignitoso verso il fine vita:

12 ORE

e Comprendere le basi legislative e storiche delle cure palliative
e Saper riconoscere i bisogni spirituali e relazionali oltre a quelli fisici suddivisibile
 Elaborare |I.I|m|t.e personale di fronte alla morte per evitare la in 3 moduli dal

depersonalizzazione 4 ORE

GERIATRA, PSICOLOGO, TERAPISTA OCCUPAZIONALE




AREA COMUNE E SOCIOASSISTENZIALE
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LA STIMOLAZIONE COGNITIVA DELL'ANZIANO PRENDERSI CURA CON CONSAPEVOLEZZA
Dedicato a fornire strumenti pratici e conoscenze Conoscere il profilo dell’anziano fragile, del minore,
utili per supportare I'anziano fragile nel della persona disabile o con un disagio, di chi e
mantenimento delle sue capacita cognitive dipendente: utilizzare strumenti come il passaporto

sensoriale e adottare strategie pratiche per favorire

autonomia, benessere e una relazione di cura autentica

GERIATRA, PSICOLOGO, TERAPISTA OCCUPAZIONALE




AREA COMUNE E SOCIOASSISTENZIALE SSEMME
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ATTIVITA' E TECNICHE DI ANIMAZIONE SOCIALE IN L'ACCOMPAGNAMENTO DIGNITOSO VERSO IL FINE
RELAZIONE ALLE DIVERSE ETA’' E CONDIZIONI VITA
E' uno strumento che mira a stimolare le sfere Comprendere le basi legislative e storiche delle cure
cognitive, affettive e relazionali, prevenendo palliative.
I'isolamento Saper riconoscere i bisogni spirituali e relazionali oltre

a quelli fisici.
Elaborare il limite personale di fronte alla morte per

evitare la depersonalizzazione.

GERIATRA, PSICOLOGO, TERAPISTA OCCUPAZIONALE
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AREA COMUNE

CORSO DURATA

Lavorare in Team: essere attivi e propositivi nel rispetto del proprio ed

altrui ruolo; il PAI; la trasmissione di informazioni con e senza strumenti 4 ORE

informatici

La comunicazione e la relazione con il paziente, la famiglia, il cargiver e 4 ORE
con la rete sociale.

Elementi di informatica di base: uso del personal computer per 4 ORE
I'immissione e la gestione dei dati di propria competenza.

DOCENTI ESPERTI IN AMBITO SOCIOSANITARIO




METODOLOGIA
DIDATTICA

| nostri corsi combinano lezioni teoriche
frontali ed online sincrone, esercitazioni
pratiche In presenza o laboratorio
virtuale e training on-the-job.
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ESSEMME: ESPERIENZA E
COMPETENZA NELLA FORMAZIONE
OSS

e un’Agenzia Formativa accreditata dalla
Regione Lazio, con una consolidata esperienza nella progettazione e realizzazione di
percorsi formativi rivolti agli Operatori Sociosanitari.

ESSEMME mette a disposizione delle strutture sanitarie e sociosanitarie competenze
specialistiche, docenti qualificati e soluzioni formative personalizzate per
I'aggiornamento professionale degli OSS.
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CORSI DI AGGIORNAMENTO PER OSS

Contattaci per

soluzion|
personalizzate

ESSEMME Soluzioni per il Miglioramento, Viale Trieste, 91/e - Viterbo
Tel. 0761.304912
formazione@essemme.vt.it
www.essemme.vt.it
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